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Departamento: 1° ciclo
Disciplina: Lingua Portuguesa
Ano de escolaridade: 1° ano

Dominios de ~ R L . Uealieze =
avaliacio Ponderacéao Parametros de avaliagao instrumentos de
G avaliagao
Escrita: Em todos os
—_— parametros, os alunos
Identificagéo e transcricdo de fonemas/grafemas; | Seréo avaliados com as
40% mengdes qualitativas
palavras; frases e pequenos textos. de:
e Fraco
heci t _ _ -
Con ec(;men 0s 70% Reprodugéo de textos simples. : gj#;:gfge
Competéncias
P Oralidade: * Bom
e Muito Bom
Leitura de grafemas; ditongos; palavras; Est Sos tora
stas mencgdes terdo
309 | Peduenas frases e pequenos textos. por base as avaliagdes:
Interpretagdo de textos. o Diagnéstica
e Formativa
6% | Participagéo e organizagéo e Sumativa
Atitudes e 6% Interesse e atencéo -
Valores 30% | 6% | Comportamento e cooperagdo Observagdo direta
6% | Assiduidade e pontualidade
6% | Autonomia e responsabilidade

100%

Departamento:1° ciclo
Disciplina: Estudo do meio
Ano de escolaridade:1° ano

Dominios de
avaliacao

Ponderagéo

Parametros de avaliagao

Técnicas e instrumentos
de avaliacao

Conhecimentos

Conhecimento dos contetdos.

Capacidade de aplicar os conteudos leccionados.

e 70% | 70%
Competéncias
6% | Participacdo e organizagao
6% | Interesse e atengdo
Atitudes e 30% | 6% || Comportamento e cooperagao
Valores 6% || Assiduidade e pontualidade

6% | Autonomia e responsabilidade

Em todos os parametros os
educandos serdo avaliados
com as mengoes
qualitativas de:

e Fraco

e Insuficiente
e Suficiente

e Bom

e Muito Bom

Estas mengdes terdo
por base as avaliagbes:
e Diagndstica
e Formativa
e Sumativa

Observagao direta

100%




Departamento: 1° ciclo
Disciplina: Matematica
Ano de escolaridade: 1° ano

Dominios de = R L . Uealieze
avaliagao Ponderagéo Parametros de avaliagao |nstrum_ent93 de
avaliacéo
Questdes: Emntodos 0s
’ parametros os
Numeros e operagdes educandos seréo
30% avaliados com as
Forma e espaco menc¢des qualitativas
Conhecimentos de:
e Grandezas e medidas e Fraco
Competéncias || 70% ¢ Insuficiente
e Suficiente
~ . . " e Bom
40% Resolucao de situagdes problematicas e Muito Bom
6% Estas mencgoes terdo
Participagéo e organizacao por base as avaliagdes:
6%
Interesse e atencéo e Diagndstica
Atitudes e 30% | 6% :
Valores Comportamento e cooperagdo e Formativa
6% e Sumativa
Assiduidade e pontualidade
6% o
Autonomia e responsabilidade Observagéo direta

100%

Departamento: 1.° ciclo

Disciplina: Expressao e Educagéo Fisico Motora
Ano de escolaridade: 1.° ano

Dominios de B . oL Técnicas e instrumentos
o Ponderagéo Parametros de avaliagao L
avaliacao de avaliacao
Capacidade de:
Realizar cambalhotas a frente e a retaguarda, Em todos os parametros
com plano inclinado e na horizontal. 0s gducandos serao
Reall " d | ) avaliados com as
rior. ~ Y
ealizar saltos para e de um plano superio mencdes qualitativas de:
Realizar saltos de eixo sobre o companheiro e
no plinto. e Fraco
. ~ ¢ Insuficiente
Conhecimentos Efectuar langamento e recepgao do arco. o
_ o Suficiente
e Dar toques de sustentagdo com a bola. e Bom
Competéncias | 70% | 70% | Efectuar saltos a corda, individualmente e em e Muito Bom
grupo.
. ~ Estas mencgoes terao
Realizar passes e recepgao da bola. .
por base as avaliagdes:
Pontapear e controlar a bola, com um e outro pé.




Efectuar drible.
Realizar percursos de orientagao.
Praticar jogos infantis e de equipa com a bola

cumprindo as regras.

Participagéo e organizacao

Interesse e atengéo

Comportamento e cooperagao

Assiduidade e pontualidade

6%

Atitudes e 6%
Valores 6%
6%

30% [ 6%

Autonomia e responsabilidade

e Diagnostica

e Formativa

e Sumativa
Observagao direta

100%

Departamento: 1.° ciclo

Disciplina: Expresséao - Educagéo Plastica

Ano de escolaridade: 1.° ano

Dominios de = A S Técnicas e instrumentos
. Ponderacao S
vl onderag Parametros de avaliagéo de avaliagao
Em todos os parametros
os educandos serao
Capacidade de produzir e/ou criar trabalhos avaliados com as
diversos mengdes qualitativas de:
Conhecimentos || 70% | 70%
c ":[A _ Dominio de técnicas simples de pintura, recorte, » Fraco
ompeténcias ici
P colagem e dobragem * InSl,Jf',C'ente
e Suficiente
Compreensao de formas, cores e técnicas e Bom
e Muito Bom
6% Estas mencgoes terdo
Participac&o e organizacdo por base as avaliagdes:
6%
Interesse e ateng&o e Diagndstica
Atitudes e 30% | 6% .
Valores Comportamento e cooperagdo ¢ Formativa
6% e Sumativa
Assiduidade e pontualidade
6%
Autonomia e responsabilidade Observagao direta

100%




Departamento: 1° ciclo
Disciplina: Expresséo e Educac¢ao Musical e Dramatica
Ano de escolaridade:1° ano

Domw_nosN e Ponderagéo Parametros de avaliagéo Jzeiess |n_strl£mentos
avaliacao de avaliacao
Em todos os parametros
os educandos serao
Compreensao de gestos, sons e ritmos. avaliados com as
Conheci tos d . mengdes qualitativas de:
Conhecimentos || 70% | 70% onhecimentos de musica. e Fraco
e Capacidade de produzir e/ou criar sons. e Insuficiente
Competéncias . ici
P Expressividade do corpo e da voz. ¢ S(u)?nmente
[ ]
Capacidade de produzir e/ou criar personagens, e Muito Bom
histérias ou jogos de imaginagao
Estas mencgoes terao
5% por base as avaliagdes:
= Participagao e organizacao « Diagndstica
0
Interesse e atengdo e Formativa
Atitudes e 30% | 6% s "
Valores Comportamento e cooperagdo ¢ umativa
6%
Assiduidade e pontualidade Observacgéo direta
6%
Autonomia e responsabilidade

100%




Departamento: 1°ciclo

Disciplina: Lingua Portuguesa

Ano de escolaridade: 2° ano

- Técnicas e
Dg\r/r:l?;ozge Ponderagéo Parametros de avaliagédo instrumentos de
¢ avaliacao
Escrita:
Textos: producgdo e interpretagéo de textos, ortografia,
funcionamento da lingua.
40% | !dentificagdo e transcrigéo de fonemas/grafemas; palavras; - Provas es,cr.itas
frases e pequenos textos. ) Prova§ .pratlcas
Conhecimentos - Relatorios
e 70% - Trabalhos de
A . . pesquisa
Competéncias Oralidade: ~Trabalhos de
LeitL.Jr.a; inEerpretagéo e~reprodugéo de textos; comunicagao; ?rcl;rpeolhas de
30% participacao; intervengéo. observagao
Leitura de grafemas; ditongos; palavras; pequenas frases e
pequenos textos.
Atitudes e 30% Organizacao; atencao; participacao; interesse;
Valores ° comportamento; assiduidade; pontualidade; autonomia e
responsabilidade
100%
Departamento: 1°ciclo
Disciplina: Matematica
Ano de escolaridade: 2° ano
Dominios de Pond = A - . Técnicas &
e onderagao Parédmetros de avaliagéo mstrumgntgs de
avaliagao
Numeros e operacdes
30% | Geometria e medida
Conhecimentos - Provas escritas
e 70% - Provas praticas
N % ; P o - Relatérios
Competéncias Resolugao de situagdes problematicas - Trabalhos de
40% || Organizagéo e tratamento de dados pesquisa
9 ¢ - Trabalhos de
grupo
- Grelhas de
observagao
Atitudes e 30% Organizagao; atengdo; participagéo; interesse; comportamento;
Valores assiduidade; pontualidade; autonomia e responsabilidade

100%




Departamento: 1°ciclo
Disciplina: Estudo Meio
Ano de escolaridade: 2° ano

- Técnicas e
Dg\rlgllril;ozge Ponderagéo Parametros de avaliagédo instrumentos de
¢ avaliagao
- Provas escritas
Conhecimentos i :rolvas praticas
. . . ~ - Relatdrios
e 70% Conhecimento, capacidade e sua aplicagdo - Trabalhos de
Competéncias pesquisa
- Trabalhos de
grupo
. o »acio: atencio: particioacdo: int ) it to: - Grelhas de
Atitudes e 30% rganizag&o; atengdo; participagdo; interesse; comportamento; || o acao
Valores assiduidade; pontualidade; autonomia e responsabilidade
100%
Departamento: 1°ciclo
Disciplina: Expressodes - Educagao Musical e Dramatica
Ano de escolaridade: 2° ano
- Técnicas e
Dg\rlgllril;ozge Ponderagéo Parametros de avaliagdo instrumentos de
G avaliagao
Compreenséo de gestos, sons e ritmos.
Conhecimentos de musica. .
Conhecimentos - Provas escritas
e 70% Capacidade de produzir e/ou criar sons. - Provas praticas
. - - Relatérios
Competéncias Expressividade do corpo e da voz. - Trabalhos de
Capacidade de produzir e/ou criar personagens, historias ou pesquisa
jogos de imaginagdo - Trabalhos de
grupo
- Grelhas de
Atitudes e 30% Organizacéo; atencgdo; participagéo; interesse; comportamento; || observagao
Valores assiduidade; pontualidade; autonomia e responsabilidade

100%




Departamento: 1°ciclo
Disciplina: Expressao e Educacao Plastica
Ano de escolaridade: 2° ano

- Técnicas e
Dg\r/r:l?;ozge Ponderagéo Parametros de avaliagao instrumentos de
G avaliagao
Capacidade de produzir e/ou criar trabalhos diversos
- - . . - Provas escritas
Conhecimentos Dominio de técnicas simples de pintura, recorte, colagem e - Provas préticas
e 70% dobragem - Relatorios
anci - Trabalhos de
Competéncias Compreenséo de formas, cores e técnicas. pesquisa
- Trabalhos de
grupo
- Grelhas de
Atitudes e 30% Organizagéo; atengao; participagéo; interesse; comportamento; | observagao
Valores assiduidade; pontualidade; autonomia e responsabilidade
100%
Departamento: 1°ciclo
Disciplina: Expressodes - Educacgéao Fisico Motora
Ano de escolaridade: 2° ano
- Técnicas e
Dg\r/r:l?;ozge Ponderagéo Parametros de avaliagao instrumentos de
¢ avaliacao
Capacidade de:
Realizar cambalhotas a frente e a retaguarda, com plano
inclinado e na horizontal.
Realizar saltos para e de um plano superior.
Realizar saltos de eixo sobre o companheiro e no plinto.
Efetuar langamento e recegéo do arco.
Conhecimentos Dar toques de sustentagdo com a bola. - Provas escritas
- Provas préticas
e 70% Efetuar saltos a corda, individualmente e em grupo. _ Relatérigs
Competéncias
Realizar passes e recegéo da bola. - Trabglhos de
pesquisa
Pontapear e controlar a bola, com um e outro pé. - Trabalhos de
grupo
Efetuar drible. - Grelhas de
observacao
Realizar percursos de orientagéo.
Praticar jogos infantis e de equipa com a bola cumprindo as
regras.
Atitudes e 30% Organizacao; atengao; participagao; interesse; comportamento;
Valores assiduidade; pontualidade; autonomia e responsabilidade

100%




Departamento: 1° Ciclo
Disciplina: Lingua Portuguesa
Ano de escolaridade: 3.° Ano

Dominios de UCEalEEs €
avaliacio Ponderagéo Parédmetros de avaliagéo instrumentos de
¢ avaliacéo
Compreenséao e exploracao do oral:
- Sabe ouvir, organizar e reter a informagéo essencial;
- Faz a distingdo entre facto e opinido, informagéao
20% | implicita e explicita;
- Planifica e apresenta exposi¢des breves sobre temas
variados; - Avaliacao
formativa e
- Produz discursos orais em portugués padrdo com sumativa
vocabulario e estruturas gramaticais.
- Participagao
Escrita: _
- Utiliza processos de planificagao, utilizando -(_)bservagao
instrumentos de apoio; direta
_ 20% | - Escreve diferentes tipos de texto; .
Conhecimentos - Produz textos de diferentes tipos em portugués padrao, | - Fichas de
e tendo em conta a organizagdo em paragrafos e as regras | trabalho
Competéncias | 70% de ortografia e pontuagao.
Leitura: -Trabalho de
- Apreende o sentido global dos diferentes tipos de textos pares/grupo
15% | lidos de forma a organizar o seu conhecimento;
- Localiza informacéo explicita e implicita no texto.
Conhecimento Explicito da Lingua:
- Descobre regularidades no funcionamento da lingua;
- Explicita regras e procedimentos nos diferentes planos
15% | do conhecimento explicito da lingua;
- Reconhece o portugués padrao como norma a utilizar
na escola e fora dela em situagdes formais.
30% Organizagéo - Observacao
dos cadernos e
Interesse outros materiais
Atitudes e Participagéo - Atengao
Valores
Autonomia - Relagao com
0s outros
Responsabilidade - Cooperagao
- Desempenho

100%




Departamento: 1.° Ciclo

Disciplina: Matematica

Ano de escolaridade/Curso: 3.° Ano

. Técnicas e
Dominios de = A L .
. Ponderagéo Parametros de avaliagao instrumentos de
avaliacao o
avaliacéo
Numeros e Operacgoes:
- Compreende o sistema de numeragéo decimal;
- Compreende as operagdes e é capaz de operar com
numeros naturais e racionais nao negativos;
30% | - E capaz de apreciar ordens de grandeza de niumeros e | - Avaliagao
compreende o efeito das operagdes; formativa e
sumativa
- Desenvolve destrezas de calculo mental e escrito;
- Participagao
- Resolve problemas, raciocina e comunica em contextos
numMEricos. -Observacao
direta
Geometria e medida: .
- Representa, descreve, constroi e identifica propriedades | - Fichas de
de figuras no plano. trabalho
_ - Identifica e interpreta relagdes espaciais;
Conhecimentos - Trabalho de
e - Compreende as grandezas: dinheiro, comprimento, pares/grupo
A 1 0, - .
Competéncias | 70% | 20% | area, massa, capacidade, volume e tempo;
- Realiza estimativas e medigGes e relaciona diferentes
unidades de medida;
- Resolve problemas, raciocina e comunica em contextos
numéricos.
20% | Organizagéo e tratamento de dados:
- Explora e interpreta dados organizados de diversas
formas;
- Realiza estudos que envolvam a recolha, organizagéo e
representacdo de dados e comunica utilizando linguagem
propria desse tema.
30% Organizagao - Observacao
dos cadernos e
Interesse outros materiais
Atitudes e Participacéo - Atengao
Valores
Autonomia - Relagéo com
0s outros
Responsabilidade - Cooperagéo
- Desempenho

100%




Departamento: 1.° Ciclo

Disciplina: Expresséo e Educag¢édo Musical e Dramatica

Ano de escolaridade: 3.° Ano

. Técnicas e
Domw_nosN de Ponderagéo Parametros de avaliagcdo instrumentos de
avaliacao o
avaliagao
- Avaliacao
formativa e
sumativa
- Compreensdao de gestos, sons e ritmos; - Participagao
- Conhecimento de musica; - Observacao
direta
- Capacidade de produzir e/ou criar sons;
- Fichas de
- Expressividade do corpo e da voz; trabalho
Conhecimentos - Capacidade de produzir e/ou criar personagens, -Trabalho de
e histérias ou jogos de imaginacao. pares/grupo
Competéncias | 70%
Organizagao - Observacao
dos cadernos e
Interesse outros materiais
Atitudes e Participagéo - Atengao
Valores 30%
Autonomia - Relagao com
0s outros
Responsabilidade - Cooperagao
- Desempenho

100%




Departamento: 1.° Ciclo

Disciplina: Educagéo e Expresséao Plastica

Ano de escolaridade: 3.° Ano

Dominios de
avaliacao

Ponderagéo

Parametros de avaliagado

Técnicas e
instrumentos de
avaliagao

Conhecimentos
e
Competéncias

70%

- Capacidade de produzir e criar trabalhos diversos;

- Dominio de técnicas simples de pintura, recorte,
colagem e dobragem;

- Compreenséao de formas, cores e técnicas.

- Avaliacao
formativa e
sumativa

- Participagao

- Observacao
direta

- Fichas de
trabalho

- Trabalho de
pares/grupo

Atitudes e
Valores

Organizagao

Interesse

30%

Participagao

Autonomia

Responsabilidade

- Observacao
dos cadernos e
outros materiais
- Atencao

- Relagao com
0s outros

- Cooperacgao

- Desempenho

100%




Departamento:1.° Ciclo

Disciplina: Educagéo e Expresséao Fisico Motora

Ano de escolaridade/Curso: 3.° Ano

. Técnicas e
Domw_nosN e Ponderagéo Parametros de avaliagao instrumentos de
avaliacao o
avaliagao
- Realiza cambalhotas a frente e a retaguarda, com plano
inclinado e na horizontal; - Avaliacao
formativa e
- Efectua saltos para e de um plano superior; sumativa
- Realiza saltos de eixo sobre o companheiro e no plinto. | - Participacao
- Efectua langamento e recepgéao do arco; - Observacao
direta
- Da toques de sustentagdo com a bola;
- Fichas de
- Efetua saltos a corda, individualmente e em grupo; trabalho
Conhecimentos - Executa passes e recepgao da bola; - Trabalho de
e pares/grupo
Competéncias | 70% - Pontapeia e controla a bola, com um e outro pég;
- Efetua drible;
- Realiza percursos de orientacgéo;
- Pratica jogos infantis e de equipa coma bola cumprindo
as regras.
Organizagao
- Observacao
Interesse dos cadernos e
outros materiais
Atitudes e 30% Participacao
Valores - Atengao
Autonomia
- Relagao com
0s outros
Responsabilidade ~
- Cooperagao
- Desempenho

100%




Departamento: 1.° Ciclo

Disciplina: Estudo do Meio

Ano de escolaridade: 3.° Ano

Dominios de = . . Técnicas e
avaliacio Ponderagéo Parametros de avaliagao instrumentos de
¢ avaliacao
Aquisi¢do de conhecimentos:
40% | - Adquire novos conhecimentos; - Avaliagéo
formativa e
- Aplica conceitos adquiridos em situagbes concretas de | sumativa
trabalho; S
- Participagao
- Relaciona conhecimentos.
Conhecimentos - Observacao
e 70% direta
Competéncias
- Fichas de
Técnicas simples de pesquisa: trabalho
20%
- Demonstra capacidade de pesquisa, recolha, selecgéo | - Trabalho de
e tratamento de informacgao; pares/grupo
- Utiliza métodos de estudo e de trabalho adequados as | - Registos de
aprendizagens realizadas cumprimento de
P 9 ' tarefas
Actividade experimental:
10%
- Revela interesse pela experimentacao;
- Realiza experiéncias.
Organizagao - Observacao dos
cadernos e outros
Interesse materiais
Atitudes e Sociabilidade - Atengao
Valores 30%
Participacéo - Relag&o com os
outros
Autonomia _
- Cooperagao
Responsabilidade
- Desempenho

100%




Departamento: 1° Ciclo
Disciplina: Lingua Portuguesa
Ano de escolaridade: 4° Ano

Dominios de = R N . Técnicas &
o Ponderagao Parédmetros de avaliagéo instrumentos de
avaliacao o
avaliacao
Compreensao e Expressao Oral:
- Saber escutar, para organizar e reter informacgao - Trabalhos de
essencial, discursos breves em portugués padrdo, com grupo e fichas
algum grau de formalidade; de trabalho;
- Distinguir entre facto e opinido, informacao implicita e
20% || informacao explicita, o que é essencial do que é - Fichas
acessorio; Formativas e
- Planificar e apresentar exposi¢des breves sobre temas Sumativas;
variados;
- Produzir breves discursos orais em portugués padrao - Observacao
com vocabularios e estruturas gramaticais adequados; direta.
Escrita:
- Recorrer a técnicas para registar, organizar e transmitir
a informacao;
- Utilizar processos de planificagao, textualizagéo e
reviséo, utilizando instrumentos de apoio, nomeadamente
Conhecimentos ferramentas informaticas;
e - Escrever, em termos pessoais e criativos, diferentes
Competéncias 20% | tipos de texto, como forma de usufruir do prazer da
escrita;
Produzir textos de diferentes tipos em portugués padrao,
com tema de abertura e fecho, tendo em conta a
organizacao em paragrafos e as regras de ortografia e
pontuagéo.
Leitura:
- Ler com clareza textos variados com extensao e
15% || vocabularios adequados;
- Compreender o essencial dos textos lidos;
- Ler textos variados com fins recreativos.
Conhecimento Explicito da Lingua:
- Explicitar regras e procedimentos nos diferentes planos
do conhecimento explicito da lingua.
- Reconhecer diferentes registos de lingua e
15% || compreender em que contextos devem ser usados;
- Mobilizar o conhecimento adquirido para melhorar o
desempenho pessoal no modo oral e no modo escrito.
- Organizacao;
- Atencao;
- Interesse;
- Participagao;
Atitudes e - Comportamento
Valores 30% || - Assiduidade;
- Pontualidade;
- Autonomia;
- Responsabilidade.

100%




Departamento: 1° Ciclo
Disciplina: Matematica
Ano de escolaridade: 4° Ano

Dominios de
avaliacao

Ponderacao

Parametros de avaliagao

Técnicas e
instrumentos de
avaliacao

Conhecimentos
e
Competéncias

20%

Numeros e Operagoes:

- Realizar contagens progressivas e regressivas a partir
de numeros;

- Ler e representar numeros até ao milhao, utilizando a
forma mais adequada;

- Compreender e aplicar o sistema de numeragao
decimal;

- Utilizar estratégias de calculo mental escrito para as
quatro operagdes, usando as suas propriedades;

- Realizar estimativas e avaliar a razoabilidade de um
dado resultado, em situagdes de calculo.

- Resolver problemas que envolvam as operagdes em
contextos diversos.

20%

30%

Geometria e Medida:

- Ler e utilizar mapas e plantas;

- Reallizar, representar e comparar diferentes itinerarios,
utilizando pontos de referéncia;

- Visualizar e descrever posigoes, diregoes e
movimentos;

- Compreender e descrever propriedades de sdlidos
geométricos;

- Comparar e classificar angulos e identificar angulos em
figuras geométricas;

- Resolver problemas envolvendo a visualizagao e a
compreensao das relagdes espaciais;

- Compreender e aplicar as formulas para calcular areas
€ perimetros.

- Realizar medigbes de grandeza com as varias unidades
de medida, usando instrumentos adequados as situagdes
- Ler e representar medidas de tempo e estabelecer
relagbes entre hora, minuto e segundo.

- Realizar estimativas relativas a duragao de
acontecimentos.

- Resolver problemas envolvendo situagdes temporais e
por em pratica estratégias de resolugédo de problemas,
verificando a adequagéao dos resultados obtidos e dos
processos utilizados.

Organizacgao e Tratamento de dados

- Ler, explorar e interpretar informacao em tabelas e
graficos, respondendo e formulando novas questdes;
- Formular questdes, recolher e organizar dados
qualitativos e quantitativos, utilizando tabelas de
frequéncias, e, tirar conclusdes

- Identificar a moda num conjunto de dados e usa-la
quando oportuno para interpretar ou comparar
informacgao.

- Envolvimento
e interesse
pelas tarefas
propostas.

- Fichas
Formativas e
Sumativas.

- Observacao
direta;

- Valorizagao
dos trabalhos e
propostas
apresentadas
pelos alunos.

- Trabalhos de
grupo e fichas
de trabalho.




30%

Atitudes e
Valores

- Organizacao;

- Atencéo;

- Interesse;

- Participacao;

- Comportamento

- Assiduidade;

- Pontualidade;

- Autonomia;

- Desempenho;

- Responsabilidade.

100%

Departamento: 1.° Ciclo
Disciplina: Estudo do Meio
Ano de escolaridade: 4.° Ano

Dominios de = R - . Tecnicas e
o Ponderagao Parémetros de avaliagéo instrumentos de
avaliacao o
avaliacéo
Aquisigdo de conhecimentos: - avaliagao
- Adquire, aplica e sabe relacionar os conhecimentos | formativa e
35% . sumativa
abordados; L
- participagao
- Revela interesse e criatividade sobre os temas em - observagao
estudo e gosto pela pesquisa d'Feta
' - fichas de
Técnicas simples de pesquisa: trabalho
Conhecimentos - Revela capacidade de pesquisa, recolha, selecgdo e | - trabalho de
e 70% | 15% , _ pares/grupo
Competéncias tratamento de informacao; - registos de
- Utiliza métodos de estudo e de trabalho adequados as cumfprimento de
aprendizagens realizadas; Earfg?sstos das
Actividade experimental: atmdgdes .
- Realiza experiéncias de acordo o protocolo experimentais
20% _ -manipulagao de
experimental; materiais
- Revela interesse pelas atividades experimentais.
- Organizagao - observagao dos
- Interesse cadernos e outros
- Sociabilidade materiais;
- Participacao - atencéao
Atitudes e 30% - Autonomia - relagdo com os
Valores - Responsabilidade outros
- saber estar
- cooperagao
- desempenho

100%




Departamento: 1° Ciclo
Disciplina: Educagéao Fisico Motora
Ano de escolaridade: 4° Ano

- Técnicas e
Dominios de ~ R . :
o Ponderagéo Parametros de avaliagao instrumentos de
avaliacéao o
avaliacéo
- Realizar cambalhotas a frente e a retaguarda, com
plano inclinado e na horizontal.
- Realizar saltos para e de um plano superior. - Desempenho
- Realizar saltos de eixos sobre o companheiro e no || motor.
plinto.
- Efectuar langamento e recegao do arco. - Cumprimento
- Dar toques de sustentagdo com a bola. de regras.
Conhecimentos 70 % - Efetuar saltos a corda individualmente e em grupo.
e - Pontapear e controlar a bola com um e outro pé. - Utilizar
Competéncias - Efetuar drible. corretamente os
- Realizar percursos de orientagao. materiais.
- Praticar jogos infantis e com a bola cumprindo as
regras. - Diferentes
niveis de
coordenagao.
- Organizagdo, atengdo, participagdo, interesse,
Atitudes e 30 % comportamento, assiduidade, pontualidade, autonomia
Valores e responsabilidade.
100%
Departamento: 1° Ciclo
Disciplina: Educagéao Musical e Dramética
Ano de escolaridade: 4° Ano
Dominios de = R L . Técnicas &
o Ponderagéo Parédmetros de avaliagéo instrumentos de
avaliacao o
avaliagao
- Observacao
- Compreensdao de gestos, sons e ritmos. direta.
Conhecimentos - Conhecimento de musica. - Desempenho
e - Capacidade de produzir e/ou criar sons. motor.
Competéncias 70 % .
- Expressividade do corpo e da voz. -C .
umprimento
- Capacidade de produzir e /ou criar personagens, | de regras.
histérias ou jogos de imaginagao.
- Organizagdo, atengdo, participagdo, interesse,
Atitudes e comportamento, assiduidade, pontualidade, autonomia e
Valores 30 % responsabilidade.

100%




Departamento: 1° Ciclo
Disciplina: Expressées e Educacao Plastica
Ano de escolaridade: 4° Ano

Dominios de x . . Técnicas e
o Ponderacéo Parémetros de avaliacéo instrumentos de
avaliacao o
avaliacao
- Observacao
- Capacidade de produzir e/ou criar trabalhos diversos. direta
Conhecimentos 70 % - Dominios de técnicas simples de pintura, recorte,
e colagem e dobragem. - Utilizagao de
Competéncias ~ .

- Compreenséao de formas, cores e técnicas. L
estratéegias
diversificadas.
- Apresentagao

L ~ C . dos trabalhos.

- Organizagdo, atengdo, participagdo, interesse,

Afitudes e comportamento, assiduidade, pontualidade, autonomia e
Valores 30 % ’ ’ ’

responsabilidade.

100%




